
une forme inhabituelle
de mal de tête rare

et souvent méconnue
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ASSOCIATION CONTRE

L’ALGIE VASCULAIRE

DE LA FACE

http://www.afcavf.fr/
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D’un seul côté du visage,

une douleur terrible

avec

l’œil rouge, larmoyant

et

le nez qui coule



une forme de mal de tête
inhabituelle (1,2)

Si vous présentez ces symptômes,

parlez-en à votre médecin

n Il s’agit d’une affection neurologique rare
que l’on rencontre essentiellement chez l’adulte,
avec une nette prépondérance masculine

n La douleur est différente d’un mal de tête ordinaire

• Une douleur terrible, comparable à une lame,
un fer rouge qui rentre dans l’œil.
Elle se diffuse d’un seul côté du visage
incluant l’œil, le front et la tempe.

• Cette douleur est associée à d’autres 
signes cliniques du même côté* :
un œil rouge, larmoyant, un peu fermé,
avec une pupille serrée. La narine 
du même côté semble bouchée et coule.
La personne est très agitée.

• La crise dure 15 minutes à 3 heures
sans traitement.

• Cette douleur évolue normalement par périodes
de crises, qui peuvent être quotidiennes
(ou même plusieurs fois par jour et notamment
la nuit) les crises sont elles-mêmes cycliques.

* Au moins un de ces signes cliniques est associé à la douleur.



des traitements
spécifiques

n Beaucoup de personnes souffrant d’algie vasculaire
de la face ignorent quel nom donner
à leur douleur et ne savent pas qui consulter.

Ils n’en parlent pas et

Or, cette maladie extrêmement
douloureuse et invalidante peut être

avec des traitements spécifiques (2,3)

n Veuillez consulter votre médecin, qui seul
pourra vous prescrire un traitement adapté
à votre cas.

cette douleur atroce.

soulagée eff icacement.

vous souffrez peut-être d’une

algie vasculaire
de la face

subissent


