


POURQUOI FAIRE UN FROTTIS ?

I Le frottis est un moyen de dépistage
du cancer du col de I'utérus.

M Le cancer du col de l'utérus
est causé par des virus appelés
Papillomavirus humains ou HPV.
Ces virus sont tres fréquents
et s'attrapent facilement lors de
contacts sexuels. Chez la majorité
des femmes, ces virus disparaitront
~ naturellement. Cependant, chez
certaines femmes, les virus HPV
peuvent rester et entrainer
des anomalies au niveau des
[ ~ cellules du col de I'utérus.
. A Si ces anomalies ne sont pas
- prises en charge a temps,
elles pourraient se transformer
en cancer.

Utérus

Col de l'utérus : zone ou
des anomalies peuvent se développer
si le virus HPV persiste



M Le frottis permet de dépister les cellules
anormales du col de l'utérus, suite a une
infection par les Papillomavirus humains.
Votre médecin pourra intervenir si besoin.

QU’EST-CE QU’UN FROTTIS ?

I Le frottis est un examen simple, rapide et sans
douleur qui permet de dépister la présence
de cellules anormales au niveau du col de l'utérus.

I |l est effectué par votre médecin lors
d’un examen gynécologique.

B En pratique, votre médecin utilise une petite
brosse (ou spatule) spécialement adaptée
et préléve par frottement Iéger quelques cellules
au niveau du col de l'utérus.

I Le prélevement est ensuite adressé a un
laboratoire d'analyse et les résultats sont
généralement disponibles sous |5 jours.

Pratiqué régulierement, le frottis est une chance
pour toutes les femmes d’éviter un cancer
du col de l'utérus.



QUI DOIT FAIRE UN FROTTIS ?

M Toutes les femmes entre 25 et 65 ans sont
concernées par le frottis. Toutes les femmes
et a tout age, qui sont (ou ont été) sexuellement
actives, peuvent étre infectées par les virus HPV
sans le savoir car il n'y a pas de signe d'infection.

QUAND DOIT-ON FAIRE
UN FROTTIS ?

M A partir de 25 ans il est important de faire
des frottis (2 frottis a un an d’intervalle,
puis un frottis régulierement tous les 3 ans).
Les cellules anormales peuvent mettre du temps
a apparaitre, c'est pourquoil, il est important
de faire régulierement un frottis pour dépister
le plus tot possible d’éventuelles anomalies
du col de l'utérus.

M La régularité des frottis est donc indispensable
pour que le dépistage du cancer du col
de l'utérus soit efficace.
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‘ Prenez votre vie de femme en main,
consultez réguliérement votre médecin...
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